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1. Introduction

L'entrainement a la prononciation est une actigtéguliere dans lI'enseignement /
apprentissage d'une nouvelle langue. Cet entrainemet en jeu des capacités tres
personnelles : facilité a prendre la parole, cars® de soi, contréle de son image, capacité
d’imitation, capacités d’écoute (oreille musicaledyverture a la différence, plaisir du jeu en
particulier vocal, perméabilité de I'ego... Si cepaetés sont peu souvent explicitement
sollicitées dans I'ensemble des apprentissagesise®lou universitaires, elles participent
indubitablement au développement personnel de riéaggmt et favorisent son entrée dans la
nouvelle langue.

Ce singulier travail met en cause aussi bien I'iengge I'on peut avoir de soi, que
image que I'on donne a voir (ou a entendre) aukres. L'engagement nécessaire peut
effrayer tant les enseignants que les étudiansgntible évident que les enseignants ayant une
parfaite maitrise de la prononciation du francai®st plus enclins a travailler la phonétique
en classe que les enseignants ne se sentant gaa #ase dans leur prononciation que dans
leur grammaire. Du co6té des étudiants, on en trcamgvent déja trés performants en
prononciation, plus soucieux de phonétique que tiBguétudiants présentant pourtant de
réelles difficultés. On pourrait évoquer aussi émard que les étudiants portent sur la
prononciation de leurs professeurs...regard négatdasitif. La variété de ces situations crée
pour chacun une configuration d’apprentissage wiqu

Nous chercherons dans cet article a distingueadésités de classe de I'entrainement
individuel hors la classe, vers une maitrise ogendéune nouvelle prononciation.

2. La phonétique en classe

Cela peut sembler une évidence, mais I'enseignamieut attendre de maitrise de la
prononciation que s’il met en place un réel engaiant phonétique. Les quelques exercices
proposés souvent a la fin des unités des manuekraistes ne suffisent pas. Il s’agit donc
d’engager le plus t6t possible (voir les bénéfipbenétiques de I'oral intégral en début
d’apprentissage) un travail cadré par des themee®tobjectifs phonétiques tant généraux
(rythme, accentuation, intonation, syllabation) gpécifiques (voyelles et consonnes).

Les manuels spécialisés en phonétique organisenmabériel linguistique le plus
souvent sur des objectifs spécifiques, en phoneetesn paires minimales, suivant la
linguistique structurale et I'’Alphabet Phonétiqueelnational ; en tadches systématiques de
perception et de production suivant le béhaviorisreae contextes facilitants, suivant la
correction verbo-tonale ; en correspondances geaphi phonie suivant ['orthoépie.
L'utilisation de ces manuels en classe est diffi¢dute de temps. C’est donc hors la classe
que l'étudiant doit s’entrainer, et c’est d’ailleuseul qu'il s’essaiera plus volontiers a la

31



Rencontres Pédagogigues du Kansai 2011

pratique de la musique et des sons de la nouallgue (voir paragraphe suivant). A charge
de I'enseignant d’organiser le travail en une pesgion réfléchie, et de faciliter 'acces aux
manuels / CD ainsi qu’a la plus grande variété iptssle documents audios didactiques ou
authentiques adaptés a I'entrainement phonétique.

En classe, les activités congues par I'enseigreintéla constitue I'essentiel de son
travail) doivent inciter a créer / entretenir la taation et I'exigence phonétique (par des
échanges en classe, des questionnaires visanteaélaluer les opinions des éleves, des
bilans réguliers sur le travail et les progrésyjainer informations et explications, a faire
échanger des points de vue sur les difficultésainées, a veiller a I'organisation et au bon
déroulement de l'entrainement hors la classe (agnjournal de bord), a favoriser la
créativité, I'expressivité, le jeu, le plaisir daret apprentissage.

Il est donc important d’établir d’emblée que lampociation constitue une part cruciale
de l'apprentissage de la langue et cette importaloie se refléter dans I'engagement de
'enseignant et le travail spécifique et réguligeadu des éléves. Sans doute plus que pour les
autres composantes de la langue, les éléves peéseintdes capacités trés variables a
'adoption de nouveaux « gestes de parole ». Lestaokes rencontrés (la recherche l'a
montré) sont autant le fait de résistances psycitorelles que de véritables difficultés
phonétiques. L'enseignant doit donc faciliter I'eutmn de I'éleve dans ces deux domaines.

L'entrainement a la prononciation consiste avanteacchose en un engagement des
deux parties. La recherché I'a montré (depuis ¥ggeences du célebre psychologue Robert
Rosenthal et I'effet Pygmalion), la réussite devés est induite par l'attitude de I'enseignant.
Si la performance phonétique est explicitementnsde par I'enseignant par tous les moyens
possibles — et pas seulement par les exercicegale@ment, la maitrise des éléves n’en sera
gue meilleure. C’est donc sur une partie absensenagnuels que les enseignants doivent
particulierement travailler : créer une dynamiqueividuelle et de groupe quant a la maitrise
de la prononciation de la nouvelle langue. Plusecgfagement est précoce (dés le début de
'apprentissage), plus I'apprenant intégrera cgecli comme une partie essentielle de son
entrée dans le nouveau paysage linguistique.

A titre d’exemple, les formations de phonétiquél@stitut de Phonétique commencent
dans les cours de laboratoire par un questiongairelemande entre autres aux étudiants de
dire s’ils trouvent les voyelles du francais « bg)l normales, ou affreuses ». Chacun est
appelé a répondre sincerement suivant ses godss.alltoujours quelques étudiants qui
déclarent trouver les voyelles du francais affreletec’est leur droit. Ces étudiants présentent
souvent de réelles difficultés de prononciation.eUdiscussion peut alors s’engager :
comment parvenir a réaliser quelque chose qu'ome'gas? Si le jugement est d’emblée
négatif, un entrainement systématique peut-il pags fruits? Il s’agit donc avant méme de
s’entrainer, de réfléchir, de tenter de faire égplses préjugés par I'’échange avec d'autres
étudiants par exemple, de raisonner les rejetsnabés que I'on aime bien qui contiennent ce
son...) bref, d’adopter une nouvelle attitude peramtte bénéficier d’'un entrainement. Sans
ce changement d’attitude préalable, I'étudiant’@pugser dans un entrainement passif inutile.

Pour résumer, les activités ne pouvant étre maéesn classe et devant faire I'objet

d’une attention particuliere de I'enseignant sant@nimum:

- initier / entretenir la motivation, le plaisir de prononciation,

- définir et faire comprendre les objectifs phonétisju

- susciter les questions, informer,

- favoriser I'échange des expériences (préjugéscdifés rencontrées, succes,

bilans...),
- organiser le travail phonétique et responsabiliapprenant.
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3. La phonétique hors la classe

Une fois les objectifs posés et toujours repréciflés parfaite maitrise de la

prononciation d'une langue étrangére est possiblele fois les préjugés leves, les
informations transmises, a charge de l'apprenans’detrainer avec le matériel mis a sa
disposition. L'acquisition est un processus persbmans lequel I'apprenant doit étre actif.
Des méthodes telles que le Silent Way (Gattegnd@249 exploitent & I'extréme cette
responsabilisation de I'apprenant en linvitantn@rcher par lui-méme la voie du succes sans
recours a un modele et I'encourage seulement gaguelques consignes de I'enseignant.
Dans un enseignement plus traditionnel, on peunméas rappeler a I'apprenant qu’il est
seul responsable de ses progres, la maitrise ptenciation d’'une nouvelle langue n’est
pas naturelle, la réflexion sur soi-méme et I'dmiganent étant nécessaires a tout progres.

Le développement technologique permet dans lesesede ressources, dans les laboratoires
de langues, et souvent méme a la maison de seatrlbrs du regard du groupe classe.
Choisir un document attractif pour soi, 'aménageec des temps de répétition adéquats (au
moyen de petits logiciels de montage sonore, coutacity par exemple), s’enregistrer et
comparer sa production au modéle sont aujourd’las thches aisées, méme sans avoir
recours a des logiciels dédiés a I'entrainemenngtigue. C’est sans doute par ce travail
personnel et dans ces moments-la que I'apprenamtspexercer dans la détente et le jeu, et
tenter de nouveaux gestes de parole (comme oreassaiouveau vétement) hors du regard
critique de l'autre.

Des activités d’écoute, les exercices de percegtimtrimination et identification), de

production (répétition, transformations lexicalels ggammaticales), de mémorisation, de
chanson, en restreignant toujours le plus posklecours au document écrit.

Pour finir, nous rappelons quelques principes ganér

I'attention doit étre portée sur la prononciatioesde début de I'apprentissage, en
particulier dans la production d’énoncés courts orsas (voir CECR niveau Al).

C’est un moment particulierement propice pour pr&sSe les caractéristiques

phonétiques générales (rythme, accent, intonatgiabe, débit, timbre, tension,

anteriorité, labialité, nasalité) et spécifiquesy@les et consonnes de la nouvelle
langue).

I'écrit orthographique en francais nuit considéealént a la performance en
prononciation ; il semble toujours préférable denowencer par entendre et répéter,
avant d’étre exposé au code orthographique (leegmondances graphie-phonie étant
d’'une grande complexité en francais).

on favorise spectaculairement la performance guanstimulus a répéter est traité
auditivement (c’est a dire sans analyse linguigtiqu contenu, attentif seulement a la
forme sonore) plutét que linguistiquement (quandtténtion de I'apprenant est
distraite par le contenu). On attribue a ce tragetmauditif (et non linguistique) des
enfants leur remarquable aisance a I'adoption devesux gestes de parole dans une
langue étrangére. L'usage de logatomes ou non-fmaits non-porteurs de sens mais
obéissant aux regles phonotactiques du francais¢mdle donc pas inadéquat.

L GATTEGNO, C. (1972)Teaching Foreign Languages in Schools: The Sileay. \New York: Educational
Solutions.
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4. Conclusion

Dans un récent numéro du cahier du « Mondee>,Monde des livreés, Akira
Mizubayashi évoque a I'occasion de la sortie delswa Une langue venue d'ailleutsson
godt de I'imitation du francais. Il raconte avomprunté les intonations d’'un professeur, sans
méme s’en rendre compte. « Imiter, c’est le désirddvenir autre », répond-il quand on
s’étonne de son absence totale d’accent. Favdiéseergence de ce désir est une des taches
essentielles de I'enseignant en constituant undafiton sur laquelle I'entrainement pourra
solidement se construire.

La distinction des situations d’apprentissage (&asse et hors la classe) permet
d’envisager I'entrainement a la prononciation ndaspcomme une suite d'exercices a
effectuer en groupe mais dabord comme une réffexangageant personnellement
'apprenant.
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